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　９月
１日 （火）

２１日 （月） 敬老の日　　 休園
４日 （金） 絵画教室(２・３才児) ２２日 （火） 国民の休日　休園
８日 （火） 体育指導日 ２３日 （水） 秋分の日　 　休園

１０日 （木） 自由参観・給食試食　　英語教室 ２４日 （木） 絵画教室(４・５才児)
　１１日 （金） ミニ運動会リハーサル(０・１・２才児) ２８日 （月）

１４日 （月） 身体測定
１５日 （火） 体育指導日 ２９日 （火） 誕生会
１６日 （水） あおぞらさん訪問(敬老の日) ３０日 （水） リトミック
１８日 （金） 園便り・献立表配信

た ん ぽ ぽ ―

も　    　　も―

―

さ 　 く 　 ら ―

ひ ま わ り ―
  楽しさをしる。
・夏から秋への季節の移り変わりを感じ、興味や関心を

ゆ　　　　り ―
　最後までやり遂げた達成感や充実感を味わう。

・見守られながら身のまわりの事を自分でやろうとしてみる。
・運動遊びをのびのびと行い、ミニ運動会も楽しんで参加する。
・涼しい日は戸外遊びや散歩に行き、身近な自然と触れ合う。

　一緒に遊んだり、好きな遊びを十分に楽しむ。

ミニ運動会(０・１・２才児)　絵本配布

防災の日　避難訓練(地震)
体育指導日

※いつもと違う曜日となっています

・友達と協力することの大切さや目標に向かって活動する

・這う、歩く、登るなど全身を使った遊びを楽しむ。

体育指導日　

・友達と共通の目的を持ち、協力しながら活動に取り組み

・遊びや生活の中で友達や保育者と触れ合いながら

ちゅうりっぷ

　主体的に楽しむ。

・運動会の練習を通して友達と一緒に体を動かしたり、

・夏の疲れに注意しながら生活リズムを整え快適に過ごす。

・体を十分に動かし友達と一緒に運動遊びや表現遊びを

　使い方を知る。

  持つ。

・ミニ運動会や運動遊びを通して、様々な身体の

・季節の移り変わりに気づき、興味・関心を持つ。

・季節の移り変わりを感じ、秋の自然に触れる。

　表現したりすることの楽しさを知る。
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じょうぶな子、げんきな子

今月の保育目標

●職員の配置について

ひまわり組の副担任の廣田一華保育士は、

９月よりたんぽぽ組の副担任となります。ひまわり組

には必要に応じてフリーの畑田美里保育士がヘルプ

で入りますので、どうぞよろしくお願いします。

●９月から運動会の練習がはじまります。

朝食はお家でしっかり食べてくるようにしましょう。

また運動量が多くなるので、食事・睡眠・休息を

十分とるように心掛けましょう。

●記入していただいた９月の保育利用表に変更が

あった場合には、早めに担任までお知らせください。

じょうぶな子、げんきな子

お知らせとお願い

なごみ

《第１１回 運動会について》

☆０・１・２才児クラス・・・９月１８日（金） ホールにて

『ミニ運動会』として、平日の保育の中で行います。（保護者の参加はありません）

☆３・４・５才児クラス・・・１０月１７日（土） 園庭にて３クラス合同 ※雨天順延 午前中で終了予定

・各クラス、親子競技を予定していますのでご協力ください。

・ご家族の観覧については、今年は人数の制限は致しません。

・０・１・２才児の在園兄弟児もご家族と一緒に観覧していただいて大丈夫です。

※通常、土曜日の保育を利用している０～２才児の保育につきましては、職員配置の関係上できるだけ

家庭保育のご協力をお願いいたします。どうしても家庭保育が難しい方は事務所までご相談ください。

★詳細は後日、メールやお手紙でお知らせいたします。

9月の行事予定



 

　

　9月

じょうぶな子、げんきな子

じょうぶな子、げんきな子

和（なごみ）通信

さ く ら組（３才児）

ちゅうりっぷ組（２才児）

たんぽぽ組（０才児）

も も組（１才児） ひまわり組（４才児）

ゆ り組（５才児）

残暑が厳しい日もありますが元気に伸び伸びと過

ごしている子どもたち。８月は水遊びやすいか割り

ごっこなど季節ならではの遊びを楽しみました。

また、食事では月齢の低いお友達も離乳食が始ま

り、全員でテーブルを囲むようになったので給食の

時間を嬉しそうにしています。月齢の高い子は保育

者の真似をしながら手を合わせて食事前後の挨拶

をしたり、コップやお椀を持って飲むのも少しずつ上

手になってきました。子どもたちの小さな成長を見

逃さず、一日一日を大切に過ごしていきたいです。

９月は引き続き沐浴を行い、汗を流して気持ち良く

過ごしたり、ミニ運動会に向けて身体を動かして遊

ぶ楽しさを味わえるようにしていきたいと思います。

暑い日が続いていますが、子どもたちは元気いっぱい

に過ごしています。水遊びにもすっかり慣れ、好きな

玩具を手に取って集中して遊んだり、ジョウロを使って

自身や友達に水をかけたりして、水の心地良さを味わ

いながら存分に水遊びを楽しむことができました。ミニ

運動会に向けての練習も始まりました。初めは笛の音

にびっくりしてしまう子もいましたが、「よーい ピッ！」

の合図でゴールまで行けるようになったもも組さん 一

生懸命な表情で取り組む姿がとっても可愛いので楽し

みにしていてください。夏の疲れが出やすい時期なの

で、水分・休息をしっかりとりながら体調に気を付けて

過ごしていきたいと思います。

まだまだ厳しい暑さが続いていますが、子どもたちと一

緒に夏から秋へと変わっていく自然や季節の変化を楽し

みながら、残暑を元気に過ごしていきたいと思います。

体育指導では少しずつ運動会に向けた練習が始まりま

した。ダンスや組み立て体操など難しい動きにも、一生

懸命挑戦している子どもたちです。練習を重ねる中で友

達と協力する楽しさや、同じ目標に向かって力を合わせ

て頑張る気持ちを育んでいけたらと思います。

保育参観では、子どもたちが保育園でどのように過ご

しているのか、友達と一緒に遊んだり、講師活動に取り

組む姿をご覧いただければと思います。普段の園生活

を知っていただき、子どもたちの成長を感じていただける

機会となれば嬉しいです。

まだまだ暑い日が続きますが、汗をかきながら元

気いっぱい遊んでいる子どもたちです。

８月はすいかわり会に参加しました。「絶対みん

なでスイカを割るぞ！」とやる気満々。棒をしっかり

持って勢いよく叩き、割れると大喜び！みんなでお

いしく食べて夏らしい思い出ができました。

また、「夏」をテーマに絵も描きました。「花火見た

よ」「プール楽しかった」など自分の楽しかった経験

を振り返り、イメージを広げて描いていました。

９月は運動会の練習をスタートしていこうと思い

ます。夏の疲れも出やすい時期ですが、体調面に

も気をつけながら楽しく活動していきます！

日中はまだまだ真夏の暑さが続いていますが子ど

も達は元気いっぱいです。８／７には皆が楽しみにし

ていた「ゆり組おたのしみデー」がありました。水遊び

をしたり、野菜を切ったり、夜の探検をしたりと楽しい

事をたくさんしました。"ゆり組だけの特別″な１日を満

喫しました。楽しかった！またやりたい！という声が

聞こえてきました。楽しい思い出になったようで良

かったです。色々とご協力ありがとうございました。こ

れからは運動会に向け練習が始まります。保育園生

活最後の運動会。どんな競技にしようか考え中です。

楽しみにしていてください。

こまめな水分補給や休息を取りながら残暑を過ごし

ていきたいと思います。

暑い日が続いていますが、子どもたちは日差しに

負けないぐらい元気に過ごしています。水遊びが気

に入ったようで、雨の日でも「プールはいる？」と聞

きに来ます。水にもだいぶ慣れ、顔に水がかかって

しまってもニコニコと遊びを続けていてとても楽しそ

うです。最近では苦戦していた着替えも自分で脱ぎ

着が出来るようになり、成長を感じました。まだまだ

暑い日が続くので、水遊びを一緒に楽しみながら遊

んでいきたいと思います。また、ミニ運動会も近づい

ているので、楽しんで練習していきます。厳しい暑さ

が続きますので、引き続き体調に気を付けて過ごし

たいと思います。
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【 9月は防災月間です 】

ご自宅でも防災グッズの用意や点検をされていることと思います。

その際、非常食にお子さんがいつも食べているおやつを加えて

おくと、万一の時にも不安を和らげてくれる効果があります。

今月の郷土料理は岐阜県の

『鶏ちゃん』です。

９月３日の給食で提供する

予定です。

中秋の名月「お月見」

中秋の名月を「十五夜」とも言います。

十五夜は、秋の美しい月を見ながら

収穫に感謝する日といわれ、お団子

やすすき、秋に収穫される果物などを

供えます。

今年の中秋の名月は９月２５日です。

園ではお月見うどん、うさぎ蒸しパン

をお月見の行事食として提供します。






